
                                              

GRUPPI PER GENITORI SEPARATI
CHE COS’E’?

Uno spazio dedicato al confronto e alla condivisione di esperienze per genitori che hanno vissuto o stanno affrontando la separazione.

A COSA SERVE?

� A migliorare la comunicazione con i propri figli e con l’altro genitore.

� A scambiarsi esperienze.

� A sentirsi meno soli.

� A trovare insieme nuove soluzioni e possibilità.

COME FUNZIONA?

4 incontri a cadenza quindicinale, accompagnati da una conduttrice specificamente formata, in un clima confidenziale e riservato…

davanti a un caffè 

I gruppi saranno composti da 5 a 10 partecipanti.

E’ fondamentale una regolare partecipazione a tutti e quattro gli incontri.

L’invito è rivolto al singolo genitore; in caso di interesse da parte di entrambi, si valuterà l’iscrizione a due percorsi differenti.

DOVE?

Potrete scegliere la sede a voi più comoda:

ASL To5, poliambulatorio Debouché                                                                                                                 CSSAC

Largo delle Alpi, Nichelino                                                                                                                  Vicolo Albussano, 4 CHIERI
                                                                                   

Per informazioni ed iscrizioni potete contattare:

l’ASL TO5, poliambulatorio Debouché                                 Consorzio Socio Assistenziale del Chierese,Distretto di Chieri

Largo delle Alpi, Nichelino.                                                                   Strada Valle Pasano, 4 Chieri

Tel 011/68020606                                                                                Tel. 345 6533765

psicologia.nichelino@aslto5.piemonte.it                                                distretto.chieri@cssac.it

Dott.sa Monica Matarazzo                                                                   Dott.sa Claudia Gatti

                                           Dott.sa Francesca Anzà

Le  conduttrici  del  gruppo  si  sono  formate  con  la  dott.ssa  Marie  Simon  (Lione,  Francia)  psicologa  clinica,  mediatrice  familiare,

ricercatrice, formatrice ed esperta nella conduzione di gruppi di parola. 

CALENDARIO SEDE DI NICHELINO                                        CALENDARIO SEDE DI CHIERI

Venerdì 3 aprile                                                                                                     Mercoledì 15 aprile

Venerdì 17 aprile                                                                                                   Mercoledì  29 aprile

Venerdì 8 maggio                                                                                                   Mecoledì    13 maggio

Venerdì 22 maggio                                                                                                 Mercoledì  27 maggio

Dalle 14,30 alle 16,00                                                                                            Dalle 17,00 alle 18,30

                                               La partecipazione è gratuita.


