Cumiana (10)
12-13 settembre

Due giorni per la sovranita

alimentare, artistica,
culturale, popolare
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Il festival si basa interamente sulla condivisione e sul volontariato, ispirandosi ai valori e al
Codice Etico del protocollo ZIF Festival Impatto Zero, e non si avvale di finanziamenti pubblici.
Artisti, contadini, associazioni, scuole musicali, cittadini, tecnici e commercianti danno il
proprio contribuo gratuito e spontaneo.

@ venerdi 11 - sera

/\/\ 19.00 Apertura della manifestazione
g-..’ con musica ed eventi presso
le dimore storiche della Costa
sabato 12 - pomeriggio

s~ [ PICCOLI CONTADINI SFAMERANNO LA TERRA
#%¥ 15.00 Workshop: “Apicoltura per principianti”
“I grani antichi e le loro farine”
“Progettazione di un piccolo orto”
17.00 Tavola rotonda: sul tema “Giovani e ritorno alle campagne” raccontato e
vissuto dai contadini presenti alla fiera, con ospiti e contributi dal Sud del Mondo

CUMIANA FOLK, JAZZ E BLUES FESTIVAL: dalle 19.00 su 4 palchi nel centro del
<8 paese si alterneranno 16 gruppi e musicisti. Jam session finale al pub Erbavoglio

fre=d5.30 Workshop con Mattia Cigalini, Kamod Raj, Filippo Cosentino, Claudio Dina

~, FIERA CONTADINA DELL'A URA FAMILIARE NS
- In piazza i prodotti di una agfi€oltura lenta, paziente, rispettosa dell’s
Un mercato “parlante” su sovranita alimentare, biodiversita, rispetto del t
e consumo responsabile .
Esposizione di razze autoctone, antiche cultivar, sementi locali. Artigiani al lavoro
Laboratorio: “La spesa che salva gli animali”

CUMIANA FOLK, JAZZ E BLUES FESTIVAL: dalle 15.30 su 4 palchi nel centro del
paese si alterneranno 16 gruppi e musicisti. Jam session finale al pub Erbavoglio

Punti informativi e attivita per ragazzi ed adulti su educazione alimentare e biodiversita
MOSTRA SULLA BIODIVERSITA' per concessione del Museo Regionale di Scienze Naturali

‘ PUNTO RISTORO CONTADINO: cibo buono e sano a prezzi popolari
m MOSTRA FOTOGRAFICA di Leonardo Schiavone e Antonello Putignani
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